Lounas vk26	      Purolankatu 1Purolan ruokala

22.6-28.6.2026					          94200, Kemi
		         Puh.  040 717 0495
PALVELEMME JOKA PÄIVÄ, NAUTI PAIKAN PÄÄLLÄ TAI NOUDA MUKAAN


Tiistai

Maanantai


Lounas: Kaalilaatikko G, L, M, porkkanaraaste, puolukkahillo            omena-kanelikiisseli G, L, M

Päivällinen: Lihakeitto G, L, M
Lounas: Uunimakkara G, L, M, muusi, ruskeakastike G, L, kurkkusalaatti
Raparperikiisseli G, L, M

Päivällinen: Kasvissosekeitto G, L






Keskiviikko
Torstai


Lounas: Broilerimurekepihvit L, M, currykastike G, L, perunat, kaali-mustaherukkaraaste                    Persikkarahka G, L
Päivällinen: Nakki-kasviskeitto G, L, M

Lounas: Jauhelihakeitto G, L, juustovoileipä
Mansikkariisi G, L, M


Päivällinen: Lohilaatikko G, L





Lauantai
Perjantai


Lounas: Lihakastike G, L, muusi     kukkakaali-porkkanasalaatti, Puolukkamousse

Päivällinen: Pinaattikeitto L, kananmunaa


Lounas: Lihapyörykät L, M, ruskeakastike L, muusi, porkkanaraaste                       Suklaakiisseli G, L

Päivällinen: Kana-kasviskeitto G, L





Sunnuntai



Ruokien allergeeneistä saat tietoa henkilökunnalta.


Lounas: Kinkkukiusaus G, L, vihersalaatti 
kahvi ja leivonnainen

Päivällinen: Riisipuuro G, L



Lounas 10,00 €
Päivällinen 6,90 €
Lounasliput 10kpl 95,00 €



www.setlementtitoivola.fi/ruokalista

Lounas klo 11.00 – 13.00 | Päivällinen klo 15.00–16.00




